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											Institut de beauté, bien-être et spa à Saint-Gély-du-Fesc à proximité de Montpellier
									

					Institut de beauté et Spa de bien-être à Saint Gély du Fesc, près de Montpellier dans l'Hérault

					S'occuper de soi, se faire plaisir, décompresser… chez Naturalia, vous bénéficiez d'un univers dédié à votre santé et à votre bien-être pour vous ressourcer en toute sérénité…

Naturalia, Institut de beauté et Spa, vous accueille en plein coeur de Saint-Gély-du-Fesc, à 10 minutes de Montpellier et à 5 minutes du Pic Saint-Loup, dans l'Hérault.
C'est dans un havre de paix où se mêlent sons harmonieux et odeurs exquises d'huiles essentielles, que vous pourrez venir vous détendre : une heure, une matinée, une soirée ou une journée … c'est vous qui choisissez … C’est un lieu conçu pour les femmes et les hommes souhaitant passer un moment de détente inoubliable, un moment à apprécier dans notre Espace Spa privatif, réservé pour vous, que vous soyez seul(e) ou accompagné(e). 

Des massages de bien-être et spécifiques, en Solo ou en Duo, voire en trio ainsi que les soins du corps vous sont également proposés pour un moment de relaxation intense. Vous y trouverez également une gamme complète de soins esthétiques et de beauté : soins visage, beauté du regard, onglerie ...
Dans un cadre serein, raffiné et chaleureux, vous recevrez les meilleurs soins esthétiques et de bien-être adapté à vos besoins et vos envies, grâce à des protocoles exigeants et des produits cosmétiques de haute qualité, issus des bienfaits de la nature.
180m2 dédiés à votre beauté et votre détente que vous soyez seul(e) ou accompagné(e) d’amis, de votre famille ou de vos collaborateurs.
 
Télécharger notre carte des soins
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							Espace Spa privatif, bain hydro-massant (ex jacuzzi) et hamman pour homme et femme à Saint-Gély du Fesc dans l'Hérault

					Notre Espace Spa vous est privatisé pendant 55 minutes, afin de profiter d'un bain hydro-massant (ex - jacuzzi) du sauna infrarouge ou du Hammam traditionnel, aux lignes modernes, en toute intimité ; que vous soyez seul(e) ou accompagné(e) des personnes de votre choix.

Savourez les bienfaits de la balnéothérapie et de la chromothérapie de notre bain bouillonnant, laissez vos muscles se détendre progressivement grâce au massage procuré par les jets d'eau et d'air...

Dans notre Hammam traditionnel aux lignes modernes, parfumé aux huiles essentielles d'eucalyptus, vous profiterez d'un bain de chaleur humide qui permet une parfaite dilatation des pores et ostia folliculaire. Votre peau, débarrassée de ses toxines, est purifiée, éclatante de beauté. La chaleur du hammam permet également une excellente récupération musculaire et améliore le souplesse des articulations. 

Enfin, les vapeurs d'eucalyptus dégagent les voix respiratoires, tout en assurant un voyage olfactif d'exception. Laissez vous aller en vous allongeant sur les banquettes en mozaïque aux décors subtils, et profitez du ciel étoilé scintillant en écoutant la douce musique de relaxation diffusée dans l'enceinte du hammam.

Pour votre confort, un peignoir, une fouta et des tongs vous sont fournis.
Vous pouvez compléter votre séance privative Spa par un "soin du corps à la carte" ou une formule "Soins Rituels".
Vous devez organiser un événement : enterrement de vie de jeune fille ou garçon, anniversaires, cousinades, afterwork, … ? Nous vous proposons des formules adaptées et sur-mesure, n'hésitez pas à nous contacter.

Télécharger notre carte des soins
 

 

					
					
				

									
						
															
									[image: Dans un cadre soigné et chaleureux, nous vous accueillons pour des soins esthétiques et de bien-être au nord de Montpellier]

									[image: Dans un cadre soigné et chaleureux, nous vous accueillons pour des soins esthétiques et de bien-être au nord de Montpellier]
								
															
									[image: Nous proposons des soins du corps relaxants en solo ou en duo à 10 minutes de Montpellier dans l'Hérault]

									[image: Nous proposons des soins du corps relaxants en solo ou en duo à 10 minutes de Montpellier dans l'Hérault]
								
													

					

							

		

	

	  	
	
		
			
			



Actualités
 Actualités
 







			
				

				

			

			
				 


    


	
		
			

				
					
						[image: ELLA BACHE, partenaire cosmétique exclusif de Naturalia à St Gély du Fesc et sur l]

						[image: ELLA BACHE, partenaire cosmétique exclusif de Naturalia à St Gély du Fesc et sur l]
					
				


				

					
						ELLA BACHE, partenaire cosmétique exclusif de Naturalia à St Gély du Fesc et sur l"Hérault
					

					
					
						Ella Baché : La science au service de la beauté depuis 1920
Ella Baché, pionnière de la beauté

Première femme dipl...

						
							Découvrir
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						Promotion Cures Cellu M6 chez Naturalia à St Gely du Fesc
					

					
					
						Offrez-vous une silhouette affinée et un visage rajeuni avec Cellu M6 LPG !
Profitez d'une offre exceptionnelle sur ...

						
							Découvrir
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						Pour vous Messieurs, nous proposons des épilations toutes zones y compris les plus intimes
					

					
					
						Nous proposons dorénavant des épilations Hommes toutez zones, y compris les zones intimes : maillot intégral ou br...

						
							Découvrir
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						Offrez-vous une séance de réflexologie plantaire, un concentré de bien-être chez Naturalia
					

					
					
						La réflexologie vise à mobiliser les processus d'auto-guérison du corps, elle fait alors disparaître les tensions, aid...
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					Soins de beauté, esthétique et de détente, pour le corps et le visage, pour homme et femme

					Tous nos soins sont issus de méthodes naturelles et principes actifs ultra performants.
Nos esthéticiennes et praticien.nes Spa ont reçu les formations spécifiques pour une maîtrise parfaite des protocoles de soins.

Soins du visage, soin du corps et massages, réflexologie plantaire, soins du regard, onglerie ou soins minceur .. vous trouverez une gamme complète pour satisfaire vos besoins.

Mary Cohr, Sultane de Saba, Ella Baché ou encore LPG sont des marques reconnues et sont nos partenaires pour répondre à vos objectifs beauté et à votre détente.

L’hygiène, la discrétion et l’écoute attentive de vos besoins sont les maîtres mots de notre établissement.


Télécharger notre carte des soins
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				Réflexologie Plantaire, le soin idéal pour soulager les tensions et le stress, chez Naturalia, à St Gély du Fesc
				


								
				
					La réflexologie vise à mobiliser les processus d'auto-guérison du corps, elle fait alors disparaître les tensions, aide le système à éliminer les toxines à l'endroit nécessaire, réduit la douleur et encourage le corps à se guérir. Cette technique est également un soutien à la relaxation et un bon moyen de réduire les tensions émotionnelles.
				


																	
				
					En savoir plus 
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				Epilations à la cire ou au caramel, pour une peau douce chez Naturalia, à proximité de Montpellier
				


								
				
					Nous vous proposons des épilations Hommes et Femmes, toutes zones (y compris les plus intimes) à la cire chaude. Pour vous mesdames nous proposons en plus le choix d'une épilation au caramel...
				


																	
				
					En savoir plus 
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				Gommage du Corps entier  "à la carte", pour une peau toute douce et parfumée (35 min) à St Gély-du-Fesc à côté de Montpellier
				


								
				
					Gommage du corps complet, au choix parmi de nombreuses textures.
				


																	
				
					En savoir plus 
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			 Coordonnées
	NATURALIA
	
				Avenue du Pic Saint-Loup
			
				
	
			
				Espace le Forum - Bat A - 1er étage
				
				
	
																		34980
						
													SAINT-GELY-DU-FESC
															
	
						
							
								Itinéraire
							
						

						

					


			 Contact
	contact@naturaliaspa.fr
	
                
                
	04 88 91 94 81




					
			Horaires

				
					Du mardi au Vendredi : 9h - 19h
Le Samedi : 9h - 17h
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    	Centre de bien-être beauté et massage à Saint Gély du Fesc
	Soin visage anti-âge ELLA BACHE Tomate Glow à St Gely du Fesc chez Naturalia
	Soin visage anti-âge ELLA BACHE à St Gely du Fesc chez Naturalia
	LPG, des soins naturels corps et visage à l'efficacité redoutable
	Naturalia, membre du réseau des meilleurs Spas en France, Spas de France©
	Soin anti-âge global ELLA BACHE - Skinissime à St Gély du Fesc chez Naturalia
	Soin  anti-rides, fermeté ELLA BACHE - Green Filler à St Gély du Fesc chez Naturalia






                                                
                            	
                                    Institut bien-être à Montpellier 
                                
	
                                        vers Ganges près d'Ales (34)
                                    
	
                                        à Saint-Gély-du-Fesc dans le 34
                                    
	
                                        proche Montpellier dans l'Hérault
                                    
	
                                        près de Castelnau le Lez
                                    


                        


                    
                


                
                                                                Institut de beauté et spa à Saint-Gély-du-Fesc près de Montpellier

Vous recherchiez un lieu unique pour vous offrir un moment de bien-être ? Recevez les meilleurs soins au cœur d'un univers dédié à votre bien-être avec des professionnels expérimentés. Notre institut de beauté et spa, situé au cœur du village pittoresque de Saint Gély du Fesc, à proximité de Montpellier, vous accueille dans un espace conçu pour votre relaxation et votre beauté. Nos services englobent une vaste gamme de soins du visage adaptés à tous les types de peau, des peaux sèches aux peaux grasses, en passant par des traitements anti-âge et des séances de sauna et de bain hydromassant. Explorez nos soins du corps exclusifs, y compris des massages personnalisés comme le massage balinais, Lomi Lomi, ou aux pierres chaudes, des sessions d'amincissement avec la technologie LPG et Cellu M6, et des rituels de soin tels que le soin du corps Sultan de Saba.



À la recherche d'une expérience de beauté des mains exceptionnelle ? Nos manucures, pédicures et applications de vernis semi-permanent sauront vous ravir. Nous proposons également des services d'épilation douce, à la cire ou au caramel, pour une peau lisse et soyeuse.



Notre institut est l'endroit idéal pour des moments de détente en solo, en couple ou en groupe, offrant des cartes-cadeaux, idées-cadeaux, et coffrets-cadeaux parfaits pour la fête des mères, EVJF, anniversaires, Noël, ou simplement pour faire plaisir à vos proches. Profitez de nos prestations sur-mesure, disponibles même le weekend, dans un cadre privatisé si désiré.



Vous souhaitez obtenir plus d'informations ou prendre rendez-vous ? Contactez-nous directement par téléphone au 04 88 91 94 81 ou par le biais de notre formulaire de contact. Rejoignez-nous pour une expérience de bien-être inoubliable, où chaque soin est une invitation à la détente et au renouveau, soutenu par les marques de prestige comme Ella Baché et Mary Cohr .

                                    


            

        

        

        
                        
            
            
            

            
            
            


                            

                                

                                

                                            
            
            


                                    
    
    

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
            

    
    
    

    
    
    
    
    

    


    
            
        
    
            